SIVAS GENCLIK VE SPOR iL MUDURLUGUNE

Spor Genel MudUrltgl 2022-2023 Egitim Ogretim Yili Okul Sporlarinin faaliyet programinda
yer alan Judo Liseli Gengler Grup ve Tirkiye Birinciligi'nin  Mahalli yarismasi 21 Aralik 2022 Tarihinde
4 Eylul Kapali Spor Salonunda saat 12:00 da yapilacak olup segme musabakasi ile ilgili kurallar asagida
belirtilmistir. Tim Il ve lice okullarina duyurulmasi hususunda;

Geregini bilgilerinize arz ederim. 14.12.2022

MUSABAKA REGLEMANI

1-Se¢me Misabakasi 21.12.2022 tarihinde saat 12:00 da 4 Eylul Kapal Spor Salonu’nda
yapilacaktir.
2-Seg¢me MUsabaka tartisi mag sabahi 4 Eylil Kapal Spor Salonunda saat 10:30-11:30
arasinda yapilacak olup sporcular tartida gerekli belgeleri tarti hakemine géstermek lizere
yanlarinda bulunduracaklardir.
3-1 Kg tolerans vardir. Tartilar en fazla judogi alti ile yapilacaktir.
4- Dereceye giren sporculara madalya verilecektir.
5- Se¢me misabaka siresi bay/bayanlarda 4 dakikadir.
6- Secme misabakalarina girecek sporcularin “Yesil Kusak” olma zorunlulugu vardir.
7- Okul sporlarinda belirtilen sporcu sikletleri-gecerlidir.
8- Segme miisabakalari {JF kurallarina gore yapilacaktir.
9- Liseli genglere girecek sporcular 2005, 2006, 2007, 2008, dogum tarihli olmasi gereklidir.
2008 dogumlu sporcularda terfi yazisi olmasi halinde musabakaya katilabileceklerdir.
10- Liseli Genglerde misabaka sikletleri;
Kizlar  :40-44-48-52-57-63-70-+70 Kg
Erkekler : 50-55-60-66-73-81-93-+93 seklindedir.




